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195 Seiten
Pressestimmen
Ein gutes Nachschlagewerk für seltene Bereiche. Eine Hilfe auch für den Allgemeinarzt, der sich auf dem
Gebiet weiter informieren möchte. Ein sehr praxisnahes Buch aus dem Verlag Hans Huber in Bern.
(Orthopädische Praxis) Kurzbeschreibung
Zahlreiche orthopädisch-rheumatologische Erkrankungen und Sportverletzungen erfordern eine zielgenaue
Injektion von Kortikoiden und/oder Lokalanästhetika in die betroffenenen Regionen. Dieses Buch vermittelt
die notwendigen Injektionstechniken: - Pharmakologie, Substanzenauswahl und praktische Dosierung
- Materialien, Sicherheitsvorkehrungen und Notfallsituationen
- konkrete Anleitungen für die Injektion in 45 Körperregionen: Gelenke, Sehnen und Muskelansätze an
Schulter, Ellenbogen, Handgelenk und Hand, Hüfte, Knie, Sprunggelenk und Fuß
- evidenzbasierte Indikationen, Symptome und Befunde
- Empfehlungen zu Kanülengröße, Dosierung, Lagerung
- palpatorische Lokalisation und Injektionsvorgang, Alternativtechniken
- klinische Tipps und Patientenempfehlungen.

Alle Injektionstechniken werden in Farbfotos und anatomischen Zeichnungen detailliert Schritt für Schritt
vorgeführt.
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