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Kurzbeschreibung

Die Region Bamberg hat eine lebendige Tradition. Dabel bieten die Stadt und das Umland sehr viel mehr als
einen angenehmen Dreiklang aus Bier, Barock und BratwUrsten: eine ausgepragte Regionalkiiche, Kunst und
Kultur in héchster Qualitét, aber auch vorzigliche M églichkeiten, um einzukaufen und sich auszustatten
Facetten, diein ihrer Gesamtheit bislang kaum dargestellt wurden. Das Buch Lebensart genief3en in und um
Bamberg flillt diese LUicke mit zahlreichen Beitragen, die sich der Lebensart und dem Genuss in der Region
widmen. Seit Juni 2015 ist die erweiterte und aktualisierte Neuauflage erhdltlich. Essen, Trinken und
Ausgehen spielen hierbel eine wichtige, keineswegs jedoch die einzige Rolle. Zu den schénen Dingen des

L ebens gehdren auch Wohnen, Mode und Schmuck sowie Kunst, Kultur und Natur. Genau deshalb
behandelt das Buch L ebensart genief3en alle diese Themen. Auf 270 Seiten nimmt es den Leser mit auf eine
Entdeckungsreise. Aus einem neuen Blickwinkel stellt der Herausgeber Oliver van Essenberg Institutionen
vor, die jeder Einheimische aus der eigenen Westentasche zu kennen meint. Zudem werden weniger
bekannte Adressen, darunter manche Geheimtipps prasentiert. Mit rund 70 Portréts, deren Umfang von einer
halben Seite bis zu vier Seiten reicht, zeigt der Herausgeber Besonderheiten der Lebensart und des
Geniefdens auf: herausragende Kompetenzen, Hauser mit einem unverwechselbaren Ambiente und einem
markanten Angebot. Dabei werden immer auch die dahinter stehenden Menschen und deren Leidenschaften
beschrieben. Uber die feinen Adressen hinaus beleuchten profilierte Autoren Hintergriinde und
Zusammenhange der genussreichen Lebensart. Der Autor Peter Braun gibt eine humorvolle
Gebrauchsanweisung fir den Umgang mit den Bewohnern der Stadt. Die Leiterin des Welterbe-Zentrums,
Karin Dengler-Schreiber, wirdigt das Welterbe und das Naturerbe. Die Buchautorin und StadtfUhrerin
Christine Freise-Wonka vertieft das Thema alte Architektur. Der Architekturjournalist Enrico Santifaller
dagegen befasst sich mit moderner Architektur in altem Zusammenhang. Uber Bamberg als Stadt der
Romantik schreibt der Leiter des Brentano-Theaters, Martin Neubauer. Der Kiinstler Bernd Wagenhauser
geht den Skulpturen im &ffentlichen Raum nach. Nora Gomringer, die Direktorin des Internationalen
Kunstlerhauses Villa Concordia, widmet sich dem dem Wasserschloss an der Regnitz. Erganzt wird die
Zusammenschau um weitere Hintergrundbeitrage, Interviews (u.a. mit dem renommierten Designer Peter
Schmidt) sowie Miniaturen zur Genussregion und zu Bamberger Spezialitéten, z.B. dem Bamberger
Butterhdrnla, dem Kartoffelhdrnla, dem Spitzwirsing, dem Zwédschgdbaammés, dem Bier. Kochrezepte
lockern das Buch zusétzlich auf. Die Themenmischung und die ansprechende Gestaltung machen das Lesen
selbst zu einem Genuss. Herausgeber: Dr. Oliver van Essenberg. Mit Beitrégen von: Peter Braun, Karin
Dengler-Schreiber, Barbara Dicker, Werner Dressendorfer, Oliver van Essenberg, Rolf-Bernhard Essig,
Christian Fiedler, Christine Freise-Wonka, Nora Gomringer, Georg Lang, Martin Neubauer, Andreas Reul3,
Arnd Rihlmann, Enrico Santifaller, Bernd Wagenhauser u.a.
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