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Présentation de I'éditeur

Certaines familles semblent réussir mieux que d'autres a surmonter les difficultés de lavie. Comment font-
ellesface ? A quoi est dii leur succés ? Fort de salongue expérience de thérapeute familial, Pierre Angel
montre ici comment la famille posséde des capacités créatives qui lui permettent de trouver des solutions
efficaces et de triompher de |'adversité quand elle se présente. Une analyse précise et des conseils précieux
pour apprendre aux familles a mieux utiliser les ressources qui sont les leurs. Biographie de I'auteur
Psychiatre, psychothérapeute, fondateur du Centre de thérapie familiale Monceau a Paris, Pierre Angel est
professeur de psychologie al'université Paris-VII1. Il est I'auteur de plus d'une dizaine d'ouvrages sur la
famille dans tous ses états. Christine Schilte est journaliste.
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