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189 pages
Quatrième de couverture
Après le succès des Cakes de Sophie mais aussi des Crêpes, Buffets, Confitures et compotes, Barbecues, et
de son Carnet de recettes, Sophie Dudemaine vous invite à sa table tout au long de l'année grâce à ce joli
calendrier, à accrocher dans la cuisine.
Chaque mois, il met en image un plat ou un portrait de Sophie et propose une page permettant de noter jour
par jour ce que l'on ne doit pas oublier, mais aussi une recette simple adaptée à la saison et les précieux
conseils et astuces de Sophie. Ainsi, le mois de février, celui de la Chandeleur, propose de réaliser une
délicieuse recette de crêpes aux pommes flambées, le mois de juin, alors que les beaux jours arrivent, de faire
griller des épis de maïs pour un barbecue original, le mois de septembre, celui de la rentrée, un repas qui
enchantera vos enfants. Sans oublier les meilleures recettes de cakes de Sophie... L'année s'annonce
gourmande ! Découvrez également le Carnet de Sophie et l’agenda de Sophie.
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