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Pressestimmen

Esist ein trauriges und wundervolles Buch zugleich — nicht nur fir trauernde Eltern. Die Autorin schafft es
mit jeder Zeile ihres Buches, Leserinnen und Leser auf sich selbst aufmerksam zu machen. Es scheint so, als
ob die Beschreibung von Freyas Leben und der familidren Situation einerseits und dem grof3en Ungllick
andererseits zwar dazu fuhrt, sich in die Situationsbeschreibungen hineinzubegeben, gleichzeitig fuhlt man
sich selbst aber auch als Betrachter des eigenen Lebens und stellt sich Fragen zur (Un-)Endlichkeit des
eigenen Seins. Dieses Buch fesselt vom Anfang bis zum Ende — weniger durch seinen traurigen Leitfaden,
asvielmehr durch eine spirituell gepragte Hoffnung, die den Menschen immer wieder einen neuen Sinn und
eine tiefe Bedeutung aller Ereignisse anbietet. So, wie wir a's e ementarpadagogische Fachkréfte mit
Kindern ins Philosophieren kommen (sollten), so hilfreich ist es auch, Gber die eigenen, vielfaltigen
Sinnbedeutungen der selbst erlebten Erfahrungen nachzudenken. Hier kann sich eine Welt eréffnen, die uns
vorher vielleicht in vielen Aspekten verschlossen war. (Handbuch fir Erzieherinnen in Krippe,
Kindergarten, Vorschule und Hort, Februar 2007)

"Zum , Weltgedenktag fur alle verstorbenen Kinder* veranstaltete AETAS Lebens- und Trauerkultur eine
musikalische Lesung von ,, Schmetterlingsfltstern — Botschaften einer Kinderseele". Eingeladen waren
betroffene Eltern, M Utter und Véter, die AETAS beim Tod ihrer Kinder begleitet hatte.

Kerzenlicht und Blitenbl&tter schmiickten den Kultur- und Abschiedsraum und sorgten fir eine warme und
schitzende Atmosphére.

Die Autorin des Buches, Petra Franziska Killinger, las sehr beriihrende Passagen aus ihrem Buch. Die
ausgewahlten Texte gaben einen Einblick, was sie und ihr Mann beim Tod ihrer Tochter Freya durchlebten
und fuhlten, sie lielRen die Tiefs, aber auch der Hochs in der Zeit danach erahnen. Sehr beeindruckend war,
dass Thomas E. Killinger seine Frau mit Musik begleitete, die er spontan entstehen liefd und die einem das
Gefuhl gab, dass beide zusammen eine Einheit sind. Diese Gestaltung von Text und Musik im Wechsel
konnte einem das Herz 6ffnen - und mancher Zuhdrer lief? seine Tranen einfach flielzen.

Nach dem Programm nutzten viele Géste die Gelegenheit, Fragen zu stellen oder Personliches zu schildern.

Frau und Herr Killinger vermittelten mit ihrer musikalischen Lesung und ihren personlichen Aussagen die
Hoffnung, dass trotz dieses schrecklichen Ereignisses das L eben weitergeht und auch ,, gut” weitergehen
kann. Sie beweisen Mut, die Jenseitsbotschaften offen zu erzéhlen. Sie vermitteln aber ausdriicklich, dass es
ihr Weg ist, den sie gehen. Dass jeder seinen eigenen Weg finden muss.

Ein berthrender Leseabend ging mit einem intensiven Gedankenaustausch der Betroffenen, die den Mut

hatten zu kommen, zu Ende." (Lesung mit musikalischer Begleitung mit Petra Franziska Killinger und
Thomas E. Killinger, Aetas ¢, Lebens- und Trauerkultur)

"I...]
Tod ist Wandlung

Der Tod ist uns kaum begreifbar. Am wenigsten kénnen wir seinen Sinn erahnen, wenn ein Mensch vor der
Zeit stirbt, gar wenn ein Kind vor den Eltern geht. Wo eine Antwort finden auf die Frage nach dem Warum



und Wohin? Manchen Menschen scheinen die Verstorbenen selbst zu Hilfe zu kommen, sei esin Trdumen
oder in Fingerzeigen mitten im Alltag.

Wie stark und sogar haufig solche Botschaften von geliebten und sehr vertrauten Verstorbenen erfahren
werden kénnen, schildert Petra Franziska Killinger in ihrem Buch ,, Schmetterlingsfllstern“. Sie hatte ihr
knapp zweijahriges Tdéchterchen durch einen Unfall verloren. Die ,, Botschaften einer Kinderseele —kleine
Zeichen ihrer spirituellen Anwesenheit — trésten die Eltern in ihrer nicht enden wollenden Verzweiflung. Sie
halfen ihnen, den einschneidenden Verlust zu Uberleben und spater auch mit ihm zu leben, weil ihr Kind
ihnen nahe blieb, bis sie den Abschied vollziehen konnten. Sie hatten sich intensiv mit der Frage von Leben
und Tod und einem L eben nach dem Tod auseinandergesetzt und fir sich in den Botschaften eine Antwort
gelesen, die sie akzeptieren konnten: Thr Kind lebt in einer anderen Dimension, die auch ihnen einmal offen
steht. [...]" (Dr. Helga Kastner, in: Ratgeber Frau und Familie »Hilfen fir die Seele Trauern - Abschied fr
das Leben«, Nr. 11/2006) Kurzbeschreibung

Warum der Tod kein Endeist

Freyawar der Sonnenschein der Familie, ein ungewdhnliches kleines Madchen, das schon frih viel wusste
und spirte, das bereitsim Alter von nur 18 Monaten oft davon sprach, Gott zu Hause besuchen zu wollen,
damit er nicht traurig sein misse. Zwei Monate spéter geschieht das Unfassbare: Sie verliert durch einen
tragischen Unfall ihr Leben. Den verzweifelten Eltern aber hinterlasst die Tochter eine Botschaft, die sie
gemeinsam auf einen besonderen Weg durch die Trauer fihren wird... Die authentischen Geschehnissein
diesem Buch spiegeln eine grof3e Liebe, die Zeit und Raum tberwindet und in ihrer Wahrhaftigkeit Not und
Leid zu lindern vermag. Freyas Botschaften enthalten eine ganz eigene Poesie, die Trauernde und Suchende
in der Seele bertihrt. Sie sind wie ein Schmetterling zwischen den Welten, eine Verbindung zwischen
Himmel und Erde, die trégt, trostet und letztlich Kraft zum Weiterleben gibt.

Der Verlag Uber das Buch

Freyawar der Sonnenschein der Familie, ein ungewohnliches kleines Madchen, das schon frith viel wusste
und spurte, das bereitsim Alter von nur 18 Monaten oft davon sprach, Gott zu Hause besuchen zu wollen,
damit er nicht traurig sein musse. Zwei Monate spéter geschieht das Unfassbare: Sie verliert durch einen
tragischen Unfall ihr Leben. Den verzweifelten Eltern aber hinterlasst die Tochter eine Botschaft, die sie
gemeinsam auf einen besonderen Weg durch die Trauer fihren wird ... Die authentischen Geschehnissein
diesem Buch spiegeln eine grof3e Liebe, die Zeit und Raum Uberwindet und in ihrer Wahrhaftigkeit Not und
Leid zu lindern vermag. Freyas Botschaften enthalten eine ganz eigene Poesie, die Trauernde und Suchende
in der Seele bertihrt. Sie sind wie ein Schmetterling zwischen den Welten, eine Verbindung zwischen
Himmel und Erde, die trégt, trostet und letztlich Kraft zum Weiterleben gibt.
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