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Rezension

»S0 beeindruckender wie bestiirzender Band« Kurzbeschreibung

Die Frauen in den deutschen Ostgebieten und in Berlin waren 1945, a's die Rote Armee zum Endsieg Uber
Hitlers Drittes Reich antrat, Freiwild der russischen Soldaten. Hunderttausende wurden in sowjetische
Arbeitslager verschleppt. Mehr al's hunderttausend Frauen und Méadchen wurden alein in Berlin
vergewaltigt, insgesamt waren es annahernd zwei Millionen. Viele starben an den ihnen zugefligten Qualen,
andere begingen Selbstmord. Die, die Uberlebten, gingen durch die Holle, waren traumatisiert und
stigmatisiert. Sie wurden gemieden, von ihren Mannern verlassen, ihre Kinder galten a's »Russenbal ger«.
Das Schicksal dieser Frauen wurde zu einem der grof3en Tabus der deutschen Nachkriegsgesellschaft - in Ost
und West. Erst der 2003 erschienene Bestseller »Eine Frau in Berling, der ergreifende Erlebnisbericht einer
Berliner Journalistin aus dem Jahre 1945, brachte es an die Offentlichkeit. Anlésslich der Verfilmung dieses
Buches - mit NinaHoss in der Hauptrolle — bereitet die TV-Journalistin Ingeborg Jacobs fir das ZDF eine
Dokumentation zum Themavor. Das begleitende Buch stellt die Ergebnisse ihrer umfangreichen Recherchen
vor. Es stitzt sich maf3geblich auf die zahlreichen Interviews, die die Autorin mit betroffenen Frauen gefuhrt
hat und die sie mit Sensibilitdt und erzéhlerischer Kraft in das zeitgeschichtliche Umfeld einbettet. So
entsteht erstmals ein Gesamtbild jenes schrecklichen Geschehens, das die Deutschen angesichts der Last
ihrer Kriegsschuld tief verdrangt haben. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

I ngebor g Jacobs, geboren 1957 in Solingen. 1989 bis 1992 Aufenthalt in der Sowjetunion. Seit 1995 freie
Autorin beim ZDF. Zahlreiche Dokumentarfilme, tiberwiegend zu zeitgeschichtlichen Themen. Sie wurden
mehrfach ausgezeichnet, u. a. mit dem Deutschen Wirtschaftsfilmpreis und dem Bayerischen Fernsehpreis.
Mitarbeit an mehreren Blichern von Guido Knopp, darunter »Die grof3e Flucht«.
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