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Adossé à la tradition juive, l'Église s'est forgé au fil des siècles une liturgie
quotidienne : par des hymnes, des psaumes et la lecture assidue de la Parole de
Dieu. Les moines - dont c'est la tâche principale -, les prêtres, les religieux et les
religieuses, les diacres, mais aussi chaque baptisé, font monter vers Dieu la
louange, la supplication, l'espérance des hommes de leur génération : voix des
sans-voix, temps gratuit pour Dieu, école de prière, action du peuple de Dieu, au
rythme des jours...
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