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En 2013, aux Etats-Unis, lors d'études cliniques d'un type nouveau, les premiéeres
guérisons de la maladie d'Alzheimer ont pu étre constatées : des patients ont vu
leurs terrifiants symptémes disparaitre. Gréce a une thérapie systémique, ils ont
retrouvé mémoire immediate, orientation spatiotemporelle, toutes leurs facultés
cognitives et une vie normale. Ces résultats spectaculaires sont réalisables
lorsgue le traitement est entamé des les premiers stades de lamaladie, et ils
confirment les travaux de recherche du Dr Michael Nehls présentés dans ce livre
: pour lui, I'origine de lamaladie n'est pas I'age avancé des patients mais un
ensemble de carences dont souffre le cerveau. Si on les comble & temps, son
fonctionnement peut serétablir. Au fil des chapitres, Michael Nehls explique
pourquoi |'épidémie que nous connaissons n'est pas une fatalité, et détaille toutes
les prescriptions non médicamenteuses de la thérapie systémique. Elles
concernent la détoxication, le sommeil, |I'alimentation, lavie sociae, la
stimulation cognitive, I'activité physique... Afin que les malades puissent un jour
dire: Jai eulamaladie d'Alzheimer. Accompagné de dessins originaux (de Jill
Enders, I'illustratrice du Charme discret de I'intestin), ce livre aussi rigoureux que
stimulant constitue un guide particuliérement précieux pour les malades et pour
leurs proches.
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En 2013, aux Etats-Unis, lors d'études cliniques d'un type nouveau, les premiéres guérisons de lamaladie
d'Alzheimer ont pu étre constatées : des patients ont vu leurs terrifiants symptdmes disparaitre. Grace a une
thérapie systémique, ils ont retrouvé mémoire immédiate, orientation spatiotemporelle, toutes leurs facultés
cognitives et une vie normale. Ces résultats spectaculaires sont réalisables lorsgue le traitement est entamé
dés les premiers stades de lamaladie, et ils confirment les travaux de recherche du Dr Michael Nehls
présentés dans ce livre : pour lui, I'origine de lamaladie n'est pas I'age avancé des patients mais un ensemble
de carences dont souffre le cerveau. Si on les comble atemps, son fonctionnement peut se rétablir. Au fil des
chapitres, Michael Nehls explique pourquoi |'épidémie gue nous connaissons n'est pas une fatalité, et détaille
toutes les prescriptions non médi camenteuses de la thérapie systémique. Elles concernent la détoxication, le
sommeil, I'alimentation, lavie sociae, lastimulation cognitive, I'activité physique... Afin que les malades
puissent un jour dire : Jai eu lamaladie d'Alzheimer. Accompagné de dessins originaux (de Jill Enders,
I'illustratrice du Charme discret de I'intestin), ce livre aussi rigoureux que stimulant constitue un guide
particuliérement précieux pour les malades et pour leurs proches.
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Présentation de I'éditeur

En 2013, aux Etats-Unis, lors d'études cliniques d'un type nouveau, les premiéres guérisons de lamaladie
d'Alzheimer ont pu étre constatées : des patients ont vu leurs terrifiants symptomes disparaitre. Grace a une
thérapie "systémique”, ils ont retrouvé mémoire immédiate, orientation spatiotemporelle, toutes leurs
facultés cognitives et une vie normale. Ces résultats spectaculaires sont réalisables lorsque | e traitement est
entamé des les premiers stades de lamaladie, et ils confirment les travaux de recherche du Dr Michael Nehls
présentés dans ce livre : pour Iui, I'origine de lamaladie n'est pas I'age avanceé des patients mais un ensemble
de carences dont souffre le cerveau. Si on les comble atemps, son fonctionnement peut se rétablir. Au fil des
chapitres, Michael Nehls explique pourquoi |'épidémie que nous connaissons n'est pas une fatalité, et détaille
toutes les prescriptions non médi camenteuses de la thérapie systémique. Elles concernent la détoxication, le
sommeil, I'alimentation, lavie sociae, lastimulation cognitive, I'activité physique... Afin que les malades
puissent un jour dire: "Jai eulamaladie d'Alzheimer." Accompagné de dessins originaux (de Jill Enders,
I'illustratrice du Charme discret de I'intestin), ce livre aussi rigoureux que stimulant constitue un guide
particuliérement précieux pour les malades et pour leurs proches. Biographie de |'auteur

Michael Nehls est né en 1962. Aprés un doctorat en médecine et une thése en génétique moléculaire, il a
développé, au sein de sociétés pharmaceutiques, des médicaments soignant les maladies dites "de
civilisation" comme le diabéte ou les troubles cardiovasculaires. |l a collaboré a de nombreuses publications
scientifiques et dirigé des recherches dans plusieurs universités en Allemagne et aux Etats-Unis. En 2007,
ayant lui-méme retrouveé la santé grace a des solutions non médicamenteuses, il quitte ses fonctions et
poursuit de fagon indépendante ses travaux. Michael Nehls est |'auteur de quatre ouvrages dont deux sur la
maladie d'Alzheimer.
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