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Présentation de l'éditeur
Ce livre magnifique vous donne l’occasion d’intérioriser et de mettre en pratique la grande sagesse du Tao
Te King, un recueil de 81 versets rédigé par le prophète chinois Lao Tseu, voici 25 siècles. On peut traduire
les termes Tao Te King par "vivre et appliquer la Grande Voie". De nombreux érudits considèrent le Tao
comme le plus grand ouvrage de sagesse jamais écrit. Il vous encourage à changer de vie en modifiant
littéralement votre façon de penser. Les versets qui figurent dans son livre Vivre la sagesse du Tao en petits
morceaux, ont été réécrits et réarrangés pour plus de clarté et de sens, afin que vous puissiez progressivement
absorber ces pensées puissantes et les imprimer dans votre conscience. En travaillant avec ces concepts, un à
la fois, vous finirez par connaître la vérité qui sous-tend l’observation taoïste suivante : Quand vous changez
de manière de regarder les choses, les choses que vous regardez changent. Une pensée par jour dans ce livre
très joliment illustré pour s’enrichir de la sagesse du Tao Te King. Biographie de l'auteur
Docteur en psychologie, psychothérapeute de renommée internationale, le docteur Wayne W Dyer est
l’auteur de nombreux best-sellers sur le développement personnel dont Le Pouvoir de l'intention.
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