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Extrait
Extrait du prologue :

«Une anecdote hindoue raconte qu'un ascète, après quatorze ans de solitude, revint voir sa famille. Son frère
lui demanda ce qu'il avait acquis. Il l'emmena jusqu'à un fleuve et le traversa à pied sous ses yeux. Le frère
héla le passeur, traversa en barque, paya un sou, et dit à l'ascète : "Cela vaut-il la peine d'avoir fait quatorze
ans d'efforts pour acquérir ce que je peux me procurer pour un sou ?"»
Simone Weil

Depuis cent cinquante ans, Lourdes est réputée pour ses miracles de guérison. Autant cela pouvait se
comprendre à cette époque lointaine, autant aujourd'hui, au XXIe siècle, il faut être réaliste : c'est la
médecine qui fait des «miracles», même si ça ne coûte pas qu'un sou... Alors, que viennent donc chercher,
dans ce sanctuaire mariai éminemment catholique, des visiteurs venant du monde entier, de toutes cultures,
toutes races, toutes langues et même toutes religions ? Quel est le secret de Lourdes ?
Depuis dix ans que je suis en charge du Bureau médical des constatations chargé d'authentifier les guérisons
inexpliquées, il n'est pas un jour où je n'ai été confronté à ce mystère : chaque pèlerin venu témoigner d'une
grâce de guérison attribuée à Notre-Dame de Lourdes m'a apporté un éclairage. Et ces guérisons étaient de
toutes sortes, physiques certes, mais aussi psychiques et spirituelles. Car il n'y a rien d'étonnant à ce que dans
ce monde dur, difficile, en perte de racines et de repères, au-delà de la guérison physique, nos contemporains
aient un urgent besoin de santé psychique et spirituelle que la médecine n'est pas forcément apte à leur
apporter.
À partir de leurs récits, j'en suis arrivé à la conviction que la guérison miraculeuse, telle qu'on la voit à
Lourdes, est le modèle, l'icône pourrait-on dire, de la guérison véritable, celle qui touche toute la personne,
pas seulement dans son être psychosomatique mais aussi spirituel, au niveau du coeur profond, celui dont
parle toute l'Ecriture sainte, depuis la Genèse jusqu'à l'Apocalypse. Voilà la spécificité de la guérison de
Lourdes, valable pour tous, pas seulement pour les croyants et pas seulement pour ceux qui ont le privilège
de bénéficier d'une guérison retentissante.
Je crois profondément que le Ciel a choisi spécialement ce sanctuaire pour le rappeler à notre monde.
C'est ce que je voudrais développer dans ce livre, à partir non seulement des miracles officiellement
reconnus, mais aussi de toutes ces guérisons innombrables qui ne seront jamais homologuées comme
«miracles» (pour des raisons diverses que nous verrons) mais qui, pour beaucoup d'entre elles, sont de nature
miraculeuse. Mon propos est donc de tirer le fil rouge qui relie toutes ces guérisons afin d'en appréhender la
signification ultime pour chacun de nous, qui est, je le crois profondément, universelle, à l'instar de
l'universalité de ce lieu. Présentation de l'éditeur
Chaque année, six millions de pèlerins affluent à Lourdes. Pourtant, ce sanctuaire mariai, réputé pour ses
miracles, reste un mystère.
Le Dr Patrick Theillier, médecin permanent du Bureau médical de Lourdes depuis dix ans, explique, à
travers de nombreux témoignages et le récit des miracles les plus marquants, que guérisons physiques et
spirituelles sont indissociables, et à la portée de tous.
Médecin mais aussi homme de foi, il nous donne la clé pour bien appréhender ces signes en prenant en
considération l'unité de la personne humaine : corps, âme et esprit.
Cette approche nous fait découvrir qu'aujourd'hui comme hier, la guérison des corps est toujours possible,
mais aussi et surtout la guérison des coeurs, dont nous avons tous tellement besoin.

Exerçant la médecine depuis vingt-cinq ans, Patrick Theillier répond en 1998 à l'appel de candidature de Mgr
Jacques Verrier, nouvel évêque de Tarbes et Lourdes. Il est choisi pour tenir le poste de médecin permanent



du Bureau médical des Sanctuaires de Lourdes. Il est aussi président de l'Association médicale internationale
de Lourdes, qui compte plus de douze mille professionnels de santé dans soixante-quinze pays. Il est l'auteur,
aux Presses de la Renaissance, de Et si on parlait des miracles... (2004), déjà traduit en treize langues.
Biographie de l'auteur
Exerçant la médecine depuis vingt-cinq ans, Patrick Theillier répond en 1998 à l'appel de candidature de Mgr
Jacques Perrier, nouvel évêque de Tarbes et Lourdes. Il est choisi pour tenir le poste de médecin permanent
du Bureau médical des sanctuaires de Lourdes. Il est aussi président de l'Association médicale internationale
de Lourdes, qui comprend plus de treize mille professionnels de santé dans soixante-quinze pays. Il est
l'auteur, aux Presses de la Renaissance, de Et si on parlait des miracles... (2004), déjà traduit en treize
langues.
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