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Este libro presenta la pedagogía Montessori: su historia, su teoría y su práctica,
tanto en la escuela como en casa, de forma clara y simple. Charlotte Poussin,
educadora Montessori, comparte su experiencia para ayudarnos a comprender
este enfoque, conocer cómo se trabaja en las escuelas Montessori y aprender a
aplicarlo en casa con nuestros hijos.

La pedagogía Montessori favorece la confianza en uno mismo y la autonomía, y
permite que el niño avance a su ritmo al elegir sus actividades. No lo considera
como un futuro adulto, que se modela, sino como una persona con todas las de la
ley, a la que se acompaña con un profundo respeto. Montessori propone una
enseñanza personalizada, que tiene en cuenta la necesidad natural de aprendizaje
y crecimiento del niño. Ofrecerle un marco en el que pueda saciar esta sed en el
momento adecuado es el mejor de los regalos que podemos hacer a nuestros
hijos, el de la libertad y la paz interior.
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